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Concluso al sole
il torneo di softball

Cairo M.tte Una radiosa
giornata di sole ha finalmente
permesso, domenica 26 set-
tembre, lo svolgersi delle semi-
finali e fineli del 4° torneo di
Softball misto gid rimandato
per ben 2 volte a causa della
piocggia.

Alle ore 14, per la prima se-
mifinale, si incontravano ‘Ante-
nati @ Pronipoti - Disordine Vs-
lido Team' (6-2), subito dopo
‘Anzurie IV - Ladri di Biciclette'
(4-3).
Le due finali hanno visto i La-
dri di Biciclette batters it Disor-
dine Valido e le Anzurie IV vin-
citrici su Antenatt @ Pronipoti.

Alle ore 21,30, tra un folto
pubblico, si dava il via alle pre-
miazioni: al 12° posto i Chpa-
Chupa a cui veniva assegnato
il premio consistente in 15 bot-
tiglie di vino, all’11° i Riciclati
anch'essi premiati col vino, al
10° i The Ravengefull che han-
no ricevuto delle torce elettri-
che, al 9° Eurcbagno & Toilst-
tes Maledette: vino e apribotti-
glie, all'8® i Parates: magliette,
al 7° Le Spugne: borsettine, al
6° la Truppa del Colonnello:
buoni per una birra & un primo
piatto, al 5° Magliette '91: buo-
no pizza, 4° Disordine Valido
Team: set per I'igiene orale e
una visita dentistica, 3° Ladri
di Biciclette: cappellini e maz-

zette di lagno, al 2° Antenati e
Pronipoti: phon e, infine, 1° An-
zurie IV: walkman.

- Alcuni premi individuali sono
stati consegnati al giocatore pid
giovane: Laura Giordano, al pit
maturo: Marchiori Vittorio, alla
migliore giocatrice mai tessera-
ta: Isella Ghidoni, al miglior gio-
catore mai tesserato: Silvio En-
zi, al miglior lanciatore: Flavio
Arena, al miglior ricevitore: Ste-
fano Vottero, al giocatore piu
utile: Barbara Pessaro, al mi-
glior battitore: Silvano Bonita-
cino, premio simpatia alla squa-
dra che ha meglio interpretato
lo spirito del torneo: Magliette
'91, alle due giocatrici migliori
della finale: Claudia Coccino e
Gloria Caviglia.

Un dovuto riconoscimento &
andato anche all'aiutc scorror
Christian Veglia e agli arbitri Si-
mone Ds Bon e Marco Sechi.

Decisamente positivo il bilan-
cio di questo torneo che ha vi-
sto una nutrita partecipazione
sia da parte dsl pubblico che
come adesione delle squadre.

Non alirettanto fortunato,
purtroppo, il torneo Coppa Re-
gione per i cadetti che, a cau-
sa del maltempo abattutosi in
questi giorni sopratutto a Geno-
va; ha dovuto essere ancora
rinviato a data da dsstinarsi.
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Buona prestazione corale dei cairesi

Conclusa ad Al_biSola
CoppaRegionale Cadetti

Cairo M.tte - A causa delle
copiose piogge della scorsa
seitimana ha dovuto essere rin-
viato a data da destinarsi ii 1°
Trofeo Colorificic Bergero Ezio
che doveva vedere la C1 Cai-
rese cimentarsi con le squadre
di: Poviglic Reggio Emilia,
Mondovi, @ San Remo. Questa
prestigiosa manifestazione
avrebbe dato la possibilita afla
cairase di fare il punto della si-
tuazione confrontandosi com-
pagini di alti livelli. It Sanremo,
squadra militante in B, ha ade-
rito con entusiasmo a questo
tornso che costituisce un’im-
portante esperienza per la sua
formazione pil giovane.

Gli organizzatori sperano di
poter disputare questo torneo
nella giornata di domenica 10,
ma se il tempo dovesse creare
problemi si rimandera tutto al-
I'inizio della prossima stagione
anche perché le squadre invi-
tate vengono da lontano.

Domenica 3, sul campo Ca-
meli di Albisola, si & finaimen-
te concluso il torneo coppa Re-
gione Cadetti. ;

La finale ha visto i cairesi mi-
surarsi con il Liguria. All'inizio
I'incontro & stato spento, poi le
due quadre si sono alternate al
comando della gara. Nell'ulti-
ma ripresa i biancorossi si so-
no trovati in vantaggio e un out
fortunato all’esterno sinistro to-
glieva la gioia a Polla, tra i mi-
gliori in campo, di battere a ca-
sa i punti della vittoria.

Nel complesso, anche se un
po’ arriginiti 1 nostri hanno da-
io una buona prestazione cora-

le. Degne di nota due elimina-
zioni al volo del ricevitore Met-
teo Roddi e |a prestazione in at-
tacco di Tofanello che ha bat-
tuto 1000. Un po’ opaca la pre-
stazione dei lanciatori,

Per sabato 9 & prevista la riu-
nione del Comitato Regionale
per discutere il resoconto del-
Pannata e per fare i program-
mi per il futuro.
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Dal 7 al 10 ottobre a Varazze

A scuola di Baseball
i tecnici cairesi

Cairo M.tte - Si 6 tenuto a
Varazze dal 7 al 10 Ottobre il
terzo raduno nazionaleé mono-
disciplinare F.I.B.S. - CONI a
cui ha preso parte, per il Base-
ball Club Cairese il tecnico Gi-
lardo Remo. Questo corso, pur-
troppo a numero chiuso di
iscritti, ha lo scepo di specializ-
zare gli allenatori che si occu-
pano del settore giovanile, nel-
'insegnamento della coordina-
Zione spazio-temporale, oculo-
manuale e oculo podalica per
far prendere coscienza ai pic-
coli atleti della loro posizione
nello spazio.

In sintesi questo corso, cura-
to dalla scuola dello sport di
Roma, in collaborazione con la
federazione baseball e softball,
vuole abbracciare un discorso
globale il pii completo possibi-
le tenendo conto dell’aspetto
psicologico e della crescita del
bambinc.

Tutto cid & indispensabile per

'avviamento dei giovani a qua-
lungue disciplina sportiva.

Questo raduno ha una dura-
ta di tre anni e per due volte
I"anno i tecnici iscritti vengono
chiamati a partecipare a queste
lezioni che si tengono in diver-
se regioni d’Halia.

Le quattre giornate di questo
primo turno si sono cosi strut-
turate: un certo numero di ore
venive dedicato alla palestra
per le tecniche di baseball e
softball tenute da docenti del-
la scuola dello sport di Roma e
una parte riguardante la teoria
a cura di insegnanti dello staft
Commissione Settori Giovanili
della F.1.B.S.

La societd cairese, che si &
sempre distinta per l'importan-
za data al settore giovanile, an-
novera tra le sue file bel quat-
tro tecnici che hanno consegui-
to questa specializzazione.
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Corso multimediale
di educazione motoria

Cairo M.tte E’ in svolgimen-
to presso il CONI di Savona un
corso multimediale per I'inse-
gnamento dell’educazione mo-
toria di base per i ragazzi dai
sei agli undici anni.

H tecnico cairese Flavio Are-
na pertecipa a queste lezioni
multidisciplinari non finalizzate
cicd all'insegnamento del solo
Bassball e Sofball ma a qualun-

| que attivita sportiva.

| docenti del CONI che ter-
rannc queste lezioni prende-
ranne in esame gli aspetti ge-
nerali della motricita e dello svi-
luppo organico e psicoloieo con
particolare riferimanto alla per-
sonalita del bambino e alia for-
mazione delle capacita e abili-
ta motorie.

Al termine delle otto lezioni
gl iscritti dovranno superare
due esami, uno teorico, che
consta di un test sulla cono-

scenza di queste probiemati-
che, @ uno pratico consistente
nell'organizzazione di una se-
duta di allenamento.

Sempre pil specializzati
quindi i tecnici cairesi special-
mente per quanto riguarda il
settore giovanile.




