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Per Pascoli Giampiero dal 14 al 20 ottobre a Roma

Un corso di specializzazione
per il tecnico del baseball

Cairo Montenotto - ll tec-
nico del baseball Cairese Pa-
sco l i  G iampiero  ha  preso
parte nella settimana dal 14
al 20 ottobre al corso per la"Soecializzazione oer I 'alt i-
vità giovanile scolastica", te-
nutosi a Parma nell 'ambien-
te accogliente e suggestivo
del Centro Sportivo chiama-
to " ll Ouadrifbolio" a causa
della disposizio-ne di quattro
camDi da baseball nel suo
interno.

ll corso. facenie oarte di
una serie di corsi di sDecia-
l izzazione in programma nel
corso dell 'anno. conferirà al-
le società dei tecnici parte-
cipanti maggior prestigio, po-
tranno fare oarle delle scuo-
le dì baseball, potranno ac-
cedere facilmente agli ag-
giornamenti e potranno usu-
fruire di conlributi.

Tra i relatori Der ouanto ri-
guarda la parte tecnica sono
intervenuti David Bobb. ma-
nager dolla nazionale Junio-
res ltaliana. i l  ouale da anni
sta portando avanti un Dro-
gramma di sostegno per I'at-
tivita giovanile e sarà ospite
di Cairo i l Dfossimo week-
end, Primo Allegri, manager
della Nazionale Ragazzi e
Fanara Angelo, manager deF
la nazionale Cadetti.

Ad affiancare la Darte tec-
nica vi sono state oarti inte-
ressanti tenute da alcuni do-
centi della scuola dello sport

inerenli a nozioni di fisìologia,
psicologia, metodologia di al-
lenamento ai giovani.

l l  tecnico e maestro dello
sport Claudio Mantovani ha
il lustrato alcuni risultati r i-
guardo ad una serie di stu-
di sul comporlamento degli
allenatori, r if lettendo anche
su l l ' app  rend imento .  e .  su l la
comuntcaztone con I gtovanl
atleti: probabilmente anche
lui a Gennaio sarà ospite a
Cairo per alcuni dibattit i ."La settimana è stata mol-
to costruttiva e Íruttuosa, di-
chian Pascoli, anche se moL
to intensa: si era impegnati
a seguirc 10 ore al giorno,
intervallati da diversi mo-
menti di pratica sul campo, e
con esame linale sabato
mattina.

Tutti i relatori si sono mo-
strati nettamente preparati e
disponibili.

Ha fatto anche nolto la co-
rcograÍia stupenda del Qua-
drifoglÌo.

I n te ressante I' i ncont ro con
Paoanelli che ha Dresentato
gli-ultimi sviluppi sulla mec-
canica del lancio.

Tra tutte le teo e che ho
sentito, quella che condívido
maggiormente è stata quel-
la di dividerc il discorso di
tecnico pet Ia prima squa-
dn e tecnico pet le giovani-

S a b a t o S e D o m e n i c a 4
Novembre Bobb, uomo mol-

Giampiero Pascoli

to preparato e modesto, an-
che se nel suo curriculum
vanîa numerose collabora-
zioni con I'Australia ed il Ca-
nada, verrà a Cairo. Sabato
incontrera i tecnici liguri pro-
babilmenle nella sede del ba-
seball locale. oarlando di fon-
damentali e rietodologie. Do-
menica ci sarà un incontro
con i lanciatori liguri ed i pro-
Dri allenatori.

l lausDicio è che ci sia una
massiva partecipazione agli
incontri dai quali sicuramen-
te usciranno idee molto in-
leressanti e innovative.

Selena
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E' stato ospiato dal Baseball club Cairese.Il suo ultimo successo agli Europei in Spagna

ll terniro dellu Nszionule Robb in visitu I (uiro
I-lnllenntore cnirae Pnscokè stnn nPnrm,u nd, ottohre per un corco di specinkzzazione
CAIRO M.  -  Due appunta-
ment i  impor tan t i  per  i l  Base-
ball club C1iqo. I4fi(t i, i l  tec
nico Giampiero Pascoli ha pre-
so parte nei giorni tra i l l4 e i l
20 ottobre al corso per la "Spe-

cializzazione per l 'att ività gio-
van i le  sco las t ica" ,  tenutos i  a
Parma nel suggestivo Centro
SDortivo ' f l  Ouadrifoslio" che
pieniié it 

.îU'"1. 
óIìlà'iui'-'

sposizione di quattro campi da
baseball che i l centro ha al suo
intemo.
I l  corso ,  che  fa  par te  d i  una
lunga serie di corsi di specia-
l izzazione che si sono svolti
nel corso dell'anno, conferirà
alle società dei tecnici parteci-
panti, oltre al maggior presti-
gio anche maggiori agevola-
z ion i ,  in fa t t i  ques te  soc ie tà
potranno fare parte delle scuo-
le di basebaÌ1, potranno acce-
dere facilmente agli aggiorna-
menti e potranno usufìuire dei
contributi.
Tra i relatori della parte tecni-
ca  sono in te rvenut i  Dav id
Roob, menager della naziona-
le  Jun io res  I ta l iana ,  Pr imo
Allegri, menager della Nazio-
na le  Ragazz i  e  Ange lo  Fan-
fara, menager della Nazionale

Cadetti. Ad afl incare la parte
tecn ica  v i  sono svo l te  a l t re
lelazioni inerenti a nozioni di
Fisiologia, Psicologia e Meto-
dologia d'allenamento dei gio-
vani. tecnico e maestro dello
spor t  C laud io  Mantovan i  ha
i l lus t ra to  a lcun i  r i su l ta t i  r i -
guardo ad una serie di studi sul
gollpgJtamento degli al lenato-
ri e inoltre vi sono state alcune
rif l essioni sull 'apprendimento
e su l la  comunicaz ione con i
giovani atleti.
Pascoli dichiara che'. <Lq seî-
tinana è stqta molto cosîrutti-
va e fruttuosa anche se molto
intensa: si era impegnati a
seguire l0 ore al giomo, inter-
vallati da d.iversi momenti di
praîica sul campo, e con un
esame finale sabato mattína.
Tutti í relatori si sono mosîraîi
nettamenle preparatí e dispo-
nibili. Hafano anche molto la
stupenda coreografia del

' " 
Quadrifo gl ío " . Int e re ssanîe

I' incontro con Paganellí che
ho prcsentato gli ultími svilup-
pí sulla meccurica del lancio.
Tte tuftc le Íeorie che ho senti-
to, quella che condivido nwg-
giornletlte è stato quella dí
dividerc il discorso di teoùco

per let príma squudrq e teo1irc
pcr le giot'anil i".
Altro appuntamento di ri l ievo,
nel week-end appena trasco$o
quando, i l  Baseball Club Cai-
rese ha ospitato il tecnico della
N az iona le  Jun io res  I ta i iana
David Roob. Da ricordare I 'ul-
t imo successo del tecnico che
in Spagna ha condotto la Na-

i zionale ltal iana al'succèsso
deglì Europei. Mister Roob è
stato molto soddisfatto, soprat-
tutto per I'entusiasmo e I'acco-
glienza riservatagli, tanto che
molto probabilmente la colla-
borazione con questo grande
tecnico porterà all '  organizza-
zione di incontri a gennaio.
Tra due mesi infatti I'allenato-
re tornerà in Val Bormida per
verificare i progressi dei ragaz-
zi. Appagante la partecipazio-
ne alla manifestazione che ha
visto la presenza di una trenti-
na di atleti e di quindici tecni-
c i .
Cairo Montenotte è stata scelta
come luogo degli incontri di
"aggiornamento e perfeziona-
mento" per i giovani atleti gra-
z i e  a n c h e  a l l ' a p p o g g i o  d e l -
I 'Amministrazione Comunale
c h e ,  n e l l a  p e r s o n a  d e l l ' a s -

sessore allo Sport Amaldo Ba-
gnasco, ha dato un contributo
signifi cativo nell l intensifi care
questo tipo di manifestazioni.
A  breve ver rà  a  Ca i ro  anche
Monica Corvino, una grande
lanc ia t r i ce ,  per  uno s tage a
livello regionale. Nella mani-
fes taz ione sono in te rvenut i
anche Gianluca Landi, consi-
g l i e r e , d e l l a ' ' F e d e r a z i o n e
Italiana Baseball, e Maurizio
Cecchini, presidente regionale
della stessa.
Dalle stesse parole del tecnico
Robb: <Sono rimasto molto
contento degli atleti e sono
fiducíoso di vedere prossima-
mente giocare alcuni di loro
nella mia squadra in naziona-
le. Infatti in seguito a raduní
delle squadre Juniores che si
faranno con i giocatori di
Liguria e Piemonte credo d.i
poter rinediare qualcosa di
buono da questi volenterosi
ragazzir> si può comprendere
come eglì stesso tenga a queste
i  n iz ia t i ve  impor tan t i ,  la  cu i
organizzazione spetta a I Fidu-
c ia r io  Reg iona le  de i  tecn ic i ,
FlaviqArena.

Marco Cavallero
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Nei week end del 3 e 4 novembre

ll tecnico David Robb
ospite del Baseball Cairo

Cairo Montenotte - Come
previsto quello appena tra-
scorso è stato un week-end a
360 gradi per i l  Baseball Club
Cairese e i l Baseball Ligure:
Cairo ha ospitato i l tecnico
della Nazionale Juniores lta-
liana David Robb.

Tra le ult ime "imprese" del
tecnico la vittoria con la Na-
zionale ltaliana degli europei
in Spagna. In questa due gior
ni non sono'mancate le novilà
apportate dal simpatico ame-
ricano che ha visionato alcuni
lanciatori e ricevitori liguri.

Mister Robb si è dimostrato
molto soddisfatto, sopratlutto
per I'entusiasmo e l'accoglien'
za riservatagli, tanto da contÈ
nuare una fattiva collaborazio-
ne e riorganizzare incontri sti-
mo lan t i  a  genna io .  Tra  due
mesi infatti Robb tornerà in
Val Bormida per verif icare i
progressi, per dare nuovi con-
sigli ai ragazzi. Appagante la
partecípazione alla manifesta-
z ione,  e rano present i  c i rca
una trentina di atleti e quindici
tecnici. Non a caso è stata
scelta Cairo Montenotte come
luogo degli incontri di "aggìor-
namento e perfezionamento
per giovani atleli, infatti Pro-
prio qui si è trovata nell'Ammi-
nistrazione Comunale, nella
persona dell 'Assessore allo
Sport Arnaldo Bagnasco un
appoggio significativo, una va-
lida collaborazione per intensi-
ficare questo tipo di rnanile-

. stazloni. A breve infatti cl verrà
a trovare anche l\4onica Corvi-
no, una grande lanciatrìce per
uno stage a livello regionale.

Presenlì a Cairo nella gior
nata di sabato anche Gianlu-
ca Landi, consigliere Federa-
z i o n e  i t a l i a n a  B a s e b a l l ,  e
Maurizio Cechini, presidente
reg iona le  de l la  s tessa,  che
hanno avuto modo nel discor-
rere con il Sig. Assessore di
progettare iniziatìve di interes-
se.

Da l le  s tesse paro le  d i
Robb: "Sono rimasto molto
contento degli atleti e sono fi-
ducioso di vedere prossima-

mente giocare alcuni di loto
nella mia squadrc in naziona-
le. lnfatti in seguito a raduni
delle squadre Junìorcs che si
faranno con giocatori di Ligu-
ria e Piemonte credo di poter
cavare qualcosa di buono da
questi volenterosi rcgazzi"
c o m p r e n d i a m o  c o m e  e g  l i
stesso tenga a queste iniziati-
ve importanti, la cui organiz-
zazione spetta anche al Fidu-
c ia r io  Reo iona le  de i  tecn ic i
Flavio Areia. Serena
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