Un’amichevole discreta |
per i cadetti baseball
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Afttivita giovanile
CAT. Cadetti
POST SEASON
Sanremo - Cairese 10-9
Cairo M.tte. Domenica
scorsa 11 novembre la squa-
dra cadetti della Societa ba-
seball Cairese ha concluso la
stagione 2007 con Ln'amiche-
vols in guel di Sahrema. In
una splendida giornata di sole
{era proprio. 'estate di San
Marting,..) | bianoorosst han-
no glocato une discrota parti-

ta dopo quasi due mesi di-

stop. Per alcuni di loro {Mas-
sari, Berretta, Goffredo e Bar-
locco) & stata lultima partita
in questa categoria visti | 80-
praggiunti limitt di eta che ne
impediscono la permanenza.
‘Ma veniamo-alfincentro...
Sicuramente eccellente il
monte con Berretta Davide
partente sempre molio sicuro
di sé ed un ottimo Lomonte
Paolo; caparbio ed oestinato
ha realizzato una bucna serie
di eliminazioni al piatto ed ha
lanciato con sicurezza; se a
questa buona prestazione si
aggiungono le due lunghe va-
lide realizzate in fase di attac-
¢o, ¢i sono tutte le premesse
per una prossima stagione ...
di fuoco.
Buona anche la prova del

monte durante Fulimo inning.
Nonostante la squadra non
calcasse il campo da baseball
da quasi due mesi, la partita
& stata piacevole e si'sono vi-
ste buone giocate difensive.
In -attacco oltre a Lomonte

da sottolineare la valida di
Deandrels, 11 1ungo tripic di

Goftredo Liuca 8 due belle
hattule all'estarno del-sacon-
da base Massari, O per |8
sguadra conlinuerd & prepa-

ragiona invemale oha durerd |

fino al mese di marzo quando
{sperando in una primavera
discreta) si uscira nuovamen-
te sul camnpo. Per la societa
biancorossa, perd, la stagione
non & finita... !
Domenica prossima in col-
laborazione con il Comitatoe
tecnici regionale la stessa or-
ganizzera un “clinic” sul lancio
con la partecipazione del “na-
zionale" Orlando Cretis; la
giornata si articolera in due fa-
si: la prima al mattino sara
una fase tearica rivoita al tec-
nici, poi durante il pomeriggio
saranno visionati due lanciato-
ri per categoria (Ragazzi, Al-
lievi, Cadetti & Under 21); sara
sicuramente una buona occa-
sione per | tecnici liguri di
sfruttare consigli e carpire se-
greti di un grande del Baseball

BASEBALL

| Cadetti della Cairese
si arrendono al Sanremo

S| E" CHIUSA con una sconfitta la sta-
gione della squadra Cadetti della Cai-
rese Baseball. | biancorossi di Giam-
piero Pascoli sono stati battuti in tra-
sfertadal Sanremo {10-9). Eccelienti sul
monte di lancio le prestazioni di Davide
Berretta e Paolo Lomonte. In attacco da
sottolineare Ia valida di Deandreis, Il
lungo triplo di Luca Goffredo e le due
belle battute all’esterno del seconda
base Massatl. La squadra proseguira la
prepatazione in vista delfa stagione in-
vernale. Domenica, in collaborazicne
con il comitato tecnici regionali; la Cai-
rese ospitera uno stage dilanci con la
partecipazione dell’ex nazionale Or-
lando Cretis. La giornata si articolerain
due fasi: al mattino lezioni teoriche ri-
servate ai tecnici, nel pomeriggio spa-
Zio ai giovani.

Baseball

Domenica a Cairo
uno stage con Cretis
mmm Coppa dell'Amicizia per
la Cairese. La squadra Cadet-
ti ha concluso la stagione gio-
cando contro i pari etd del
Sanremo, uscendo sconfitta
per 10-9. Per i giocatori Mas-
sari, Berretta, Goffredo e
Barlocco stata l'ultima parti-
ta in questa categoria visti i
limiti di eti. Domenica in eol-
laborazione con il Comitato
tecnico regionale & previsto
a Cairo uno stage per i lancia-
tori con la partecipazione del
giocatore della Nazionale,
Orlando Cretis.

giovane Berretta salito sul italiano di quaiche anno fa. -

CAIRO HA OSPITATO nel fine setti- A Bologna si & svolta nei giorni
mana ii raduno per lanciatori crga- scorsi la riunione delle societa mili- .
nizzato dal Comitato Tecnici Ligure  tanti nella categoria e I'assemblea
di baseball che ha visto la parteci- ha discusso ed approvato le linee
pazione del *pitching coach” della per la stagione 2008.

nazionale italiana Juniores Rolando  Le maggiori novita consistono
Cretis. Numerosa la partecipazione  nell’utilizzo obbligatorio delle

dei tecnici liguri che al mattino mazze di fegno in sostituzione di
hanno ascoltato unalezione teorica  quelle di metallo, inoltre il calenda-
sulta meccanica del lancio. rio si arricchira della fase di intergi-

Nel pomeriggio, in palestra,sono = rone da disputarsi con il girone con- < % e ®s, 4“9
stati messi in pratica gli insegna-~ finante (4 incontriin pi(i). I, G % [t
menti teorici applicati ai lanciatori Dalle prime indiscreziani sembra
di tutte le categorie. che tre formazioni sarde faranno
Gli atleti della Cairese sono stati parte dell'intergirone abbinats al
sottoposti al “clinic” sotto I'occhio girone che comprende: | biancoros-
esperto del tecnico federale. sii della Cairese.
Il prossimo raduno € in programma Iltivello della categoria subira un
domenica 2 dicembre a Genova. innalzamento ma anche un aumen-
* Intanto arrivano novita importanti teranno dei costi che preoccupala

in vista del prossimo campionato di  dirigenza cairese. -
serie C1. M.CER.



CAIRO MONTENOTTE

Domenica 18 novembre a Cairo

Baseball, stage di lancio
“per un gioco di qualita

| partecipanti ailo stage di Cairo sul lancio

. Cairo M.tte - Si & svolto
domenica scorsa 18 novem-
bre il clinic sul fancio organiz-
zato dal Comitato Tecnici Li-
gure con la partecipazione
del. “pitching coach "della na-
zionale italiana Juniores Ro-
lando Cretis; numerosa I'af-
fluenza dei tecnici liguri che al
mattino hanno ascoltato una
lezicne teorica sulla mececani-
ca del lancio. Al pomeriggio,
in palestra, sono stati messj
in pratica gli insegnamenti
teorici del mattino applicati ai

langiatori di tutte le categorie:
massiccia la partecipazione
degli atleti della Cairese che
sottoponendo la loro mecca-
nica all’'occhio esperto del
tecnico federale hanno per-
messo ai tecnici di sperimen-
tare tecniche di correzione ed
nsercizl di pedezionamento,
In ehiusura di giormata grandes
soddisfazione degll allsnator|
caires| per |l lavora svelto &
per |a quaiita: della, partecipa-
zione delle giovanl promesse
valhormidesi, apprezzamento
anche pel || contribule & 18 di-
sponibilita di Rolando Cretis.

Prossime appuntamento
con il Lancic domenica 2 di-
cembre per la seconda punta-
ta del clinic a Genova.

Per la categoria C1 sabato
a Bologna si & svolta la riunio-
ne delle Socista militanti nella
Catapona & 'assemblea ha
disqusso ed approvala. le fj-
nee per la-stagione 2008, =
maggior] novita consistono
hell'ulilizzo, abbligatoria delle
mia£ze dl legno In sostituzione
dalle mezzedl metalio | nol-
treil calendario & arricchira
della fase di intergirone da di-
sputarsi con il girone confi-
nante (4 incontri in pil) e an-
che se non ancora ufficiale
sembra che tre formazioni
sarde faranno parte dell'inter-
girone abbinato a quello della
societa Valbormidese. | diri-
genti della Cairese prendono
atto dell'innalzamento dei li-
vello della categoria che si ot-
terra sia con Puso delle maz-
ze di legno, sia con Paumento
del numero d partite. giocate,
ma, nel contempe esprimone
precccupazione per l'aumen-
10 .dei costi che tutto cid im-
mancabilmente portera.




