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CAIRO T'IONTE
Domenica 1B novembre a Cairo

Baseball, stage di lancio
per un gioco di qualità

. Cairo M.tte - Si è svolto
domenica scorsa 18 novem-
bre il clinic sul lancio oroaniz-
zato dal Comitato Tecnlti Li-
gure con la partecipazione
del "pitching coach "de a na-
zionale italiana Juniores Ro-
lando Cretis; numerosa l,af-
f luenza dei tecnici l iquri che al
mattino hanno ascòltato una
Iezione teorica sulla meccani-
ca del lancio. Al pomeriggio,
In patestra, sono stati messi
in  p ra t i ca  g l i  insegnament i
reoflct det mattino applicati ai

lanciatori di tutte le categorie;
masstccta Ia partecipazione
degli atleti della Cairese che
sottoponendo la loro mecca-
n ica  a l l ' occh io  esDer to  de l
tecnico federale hanno per-
messo ai tecnici di sperimen-
tare tecniche di correzione ed

sponibilità di Rolando Cretis.
Prossimo appuntamento

con il Lancio domenica 2 di-
cembre per la seconda punta-
ta del clinic a Genova.

Per Ia categoria Cl sabato
a Eotogna si e svolta la riunio_
ne delle Società militanti nella

della fase di jnterglrone da di-
sputarsi con j l qirone confi-
nante (4 incontri-in pjar) e an-
cne se non ancora ufficiale
sembra  che t re  fo rmaz ion  i
sarde faranno parte dell'inter-
girone abbinato a quello della
Società Valbormidèse. I diri-
genti della Cairese prendono
atto dell ' innalzamento del l i-
vello della categoria che si ot-
terrà sia con l'uso delle maz-
z€ di legno, sia con I'aumento
del numero d partitq giocate,
ma, net contempo esprimono
preoccupazione per l,aumen-
to dei costi che tutto ciò im,
mancabilmente porterà.

I partecipanti allo stage di Cairo sul lancio


